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FEDERACION COSTARRICENSE DE TENIS
Concurso Cotizacion Servicio Alimentacion Curso Nivel 1 Preparacion Fisica

Buenos dias, estimados proveedores:

Por medio de la presente, solicitamos una cotizacion para el servicio de alimentacion a ser brindado del 23 al 26 de
agosto. Los requerimientos de alimentacion son los siguientes:

e Meriendas de la mafiana: 108
e Almuerzos: 108
e Meriendas de la tarde: 81

Lugar de entrega: Academia de Tenis Naranjo, San Antonio de Desamparados.

Fechas y horarios de entrega:

Dias: 23,24,25 Y 26, antes de las 8:30 a.m., se pueden entregar todos los servicios de una vez, siempre
tomando en cuenta el empaque, que sea resistente y se pueda calentar en microondas.

Recepcion de cotizaciones:

e Apertura: 19 de agosto a las 10:30 a.m.
e Cierre: 21 de agosto a las 08:00 am.
¢ Adjudicacion: 21 de agosto a las 12:00 md

Requisitos adicionales:

e El proveedor debe estar al dia con la CCSS, Fodesaf, y el Ministerio de Hacienda.
e Enviar un ment detallado completo.

e Adjuntar una fotografia del empaque a utilizar. Este debe ser resistente y apto para calentar en microondas,
evitando aquellos que se deforman o suavizan.

Ver detalles en el adjunto sobre porciones, meriendas, etc.
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Detalles Curso Preparacion Fisica del 23 al 26 de agosto

Dia Detalle diario Hora de entrega

Viernes 23 Merienda en la manana Almuerzo Merienda en la tarde De 7:30 am a 830 am.
Sabado 24 Merienda en la manana Almuerzo Merienda en la tarde De 7:30 am a 830 am.
Domingo 25 Merienda en la manana Almuerzo Merienda en la tarde De 7:30 am a 830 am.

Lunes 26 Merienda en la manana Almuerzo _De 7:30 am a 830 am.

Requisitos para las meriendas:

Calidad: Las meriendas deben ser de alta calidad en ambos horarios.

Sandwiches:

Sisonde pan cuadrado, se deben proporcionar dos sandwiches por persona.

Si se utiliza pantipo baguette, el sandwich debe tener una longitud minima de 15 cm.
Reposteria:

Debe incluirse un minimo de tres unidades de reposteria por persona. La opcion de tamales
de cerdo debe seruna pina por persona e incluir una botella pequena de salsa marca lizano
para todas las unidades adquiridas. Tortillas con queso, arepas, charreadas, si son muy
Requisitos para el almuerzo:

Proteina: Debe incluirse una porcion de proteina, tamano para adultos.

Carbohidratos: El almuerzo debe contener dos opciones de carbohidratos.

Ensalada: La ensalada debe servirse por separado, bien empacada para evitar derrames.
Postre: El almuerzo debe incluir un postre. Incluir bebida, siempre todos los cubiertos,
servilletas, etc.

Debe venir detallado el menu por dia.
Cantidad de personas Total Almuerzos
27 108
Total meriendas dia
108
Total meriendas tarde
a1

Agradecemos de antemano su atencion y esperamos su pronta respuesta.



